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COMISSAO ORGANIZADORA:
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E ONCOLOGIA PEDIATRICA

Presidente — Nuno Reis Farinha (ULS Sao Joao, Porto)

Vice-Presidente — Paula Kjollerstrom (Hospital D. Estefania,
ULS Sao José, Lisbhoa)

Secretario — Emilia Costa (Centro Materno Infantil do Norte
— ULS Santo Antonio, Porto)

Tesoureiro — Susana Santos (Instituto Portugués de
Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, EPE)

Vogal — Sara Isabel Almeida (Hospital Pediatrico, ULS
Coimbra)

Suplente — Filipa Leite (Instituto Portugués de Oncologia
do Porto Francisco Gentil, EPE)

COORGANIZACAO: YOUNG-SHOP
Ana Fraga, IPO Porto

Carolina Goncalves, ULS Santa Maria, Lisboa

Inés Luz, ULS Coimbra

Miguel Martins, Princess Maxima Center, Paises Baixos
Nélia Gaspar, ULS Sao Joao, Porto

Susana Santos, IPO Lisboa

COMISSAO CIENTIFICA:

Ana Forjaz de Lacerda, IPO Lisboa

Emilia Costa, Centro Materno Infantil do Norte, ULS Santo
Antoénio, Porto

Filipa Leite, IPO Porto
Goncalo Guerreiro, IPO Lisboa

Joao Filipe Fernandes, Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS
Coimbra

Manuel Brito, Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS Coimbra
Nuno Reis Farinha, ULS Sao Joao, Porto

Paula Kjollerstrom, Hospital D. Estefania, ULS Sao José,
Lisboa

Sara Isabel Almeida, Hospital Pediatrico, ULS Coimbra

Susana Santos, IPO Lisboa
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SEXTA-FEIRA, 6 NOVEMBRO 2026

09:00-09:05 ABERTURA DE CURSO

Susana Santos, IPO Lisboa
Nuno Reis Farinha, ULS Sao Joao

09:05-09:50 ENTRE TRATAMENTOS E BRINCADEIRAS: OS DESAFIOS DIARIOS DA
CRIANGA IMUNODEPRIMIDA

Raquel Goncgalves, ULS Coimbra

09:50-10:35 ESTOU CURADO, E AGORA? MODELOS DE SEGUIMENTO BASEADOS
NO RISCO

Claudia Constantino, IPO Lisboa
Filipa Bandeira, IPO Lisboa

10:35-11:00 COFFEE-BREAK (}p

11:00-11:45 ANEMIAS HIPOPROLIFERATIVAS: DESVENDAR O SILENCIO DA MEDULA

Carolina Goncalves, ULS Santa Maria, Lisboa

11:45-12:30 vACINAGAO NO DOENTE IMUNOCOMPROMETIDO
Artur Bonito Vitor, IPO Porto

12:30-13:00 AVALIACAO FINAL

14:00-19:00

REUNIAO GERAL DE PROTOCOLOS - POR CONVITE
(FORMATOS PRESENCIAL E ONLINE)



SABADO, 7 NOVEMBRO 2026

08:00-08:30

08:30-09:30

09:30-09:45

09:45-10:15

10:15-11:00

11:00-11:30

11:30-12:15

12:15-13:00

13:00-14:30

ACREDITAGCAO E REGISTO

COMUNICAGCOES ORAIS

Moderadores de Comunicacoes Orais: Ana Ferreira, ULS Santa Maria, Lisboa; Sara
Almeida, Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS Coimbra

SESSAO DE ABERTURA

Isabel Fernandes, Diretora do Programa Nacional para as Doengas Oncoldgicas
e em representacao da Sua Excia. a Sra. Ministra da Saude Prof. Doutora Ana Paula Fernandes
Catarina Gouveia, Membro da Direcao da Sociedade Portuguesa de Pediatria, em representacao
da Presidente da SPP

Paula Kjollerstrom, Coordenadora da Organizacao Local
Nuno Reis Farinha, Presidente da SHOP

EXERCICIO FiSICO NO DOENTE ONCOLOGICO

Moderadores: Monica Jeronimo, Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS Coimbra ; Jodo
Fernandes, Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS Coimbra

Alberto Alves, Instituto Universitario da Maia

ESTRATEGIA NACIONAL DE LUTA CONTRA O CANCRO

Moderadores: Ana Forjaz de Lacerda, IPO Lisboa | Nuno Reis Farinha, ULS Sao
Joao, Porto

<8
|Isabel Fernandes - I@%tora do Programa Nacional para as Doencas Oncoldgicas

COFFEE-BREAK

CRIANCAS COM DOENCA CRONICA COMPLEXA: QUE DIREITOS?
Moderadores: Maria do Bom Sucesso, ULS Sao Jodo, Porto; Goncalo
Guerreiro, IPO Lisboa

Fernanda Ferreira, IPO Lisboa
Patricia Santos, Hospital Dr. Fernando da Fonseca, Lisboa

MICROANGIOPATIAS TROMBOTICAS

Moderadores: Emilia Costa, CMIN, ULS Santo Anténio, Porto;
Rosa Branca Ferreira, IPO Porto

Telma Francisco, Unidade de Nefrologia, Hospital D.
Estefania, Lisboa

aumoco ()

DISCUSSAO DE POSTERS COM APRESENTACA
EM SALA

Moderadores de Posteres: Joana Rebelo,
HSJ, ULS Sao Joao, Porto; Susana Santos,
IPO Lisboa; Ana Sofia Fraga, Hospital Garcia
de Orta, ULS Almada-Seixal; Emilia Costa,
CMIN, ULS Santo Antonio



SABADO, 7 NOVEMBRO 2026

14:30-16:00 PERSPETIVAS ATUAIS EM LEUCEMIAS:

16:00-16:30

16:30-16:45 COFFEE-BREAK @“?

16:45-17:15 ASSOCIAGOES DE APOIO A CRIANGCA E AO ADOLESCENTE

17:15-17:30 SESSAO DE ENCERRAMENTO

17:30-19:00 ASSEMBLEIA GERAL DA SHOP

Moderadores: Manuel Brito, Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS Coimbra; Tiago Klose, IPO
Lisboa

Incorporar a imunoterapia na primeira linha da LLA
pediatrica: evidéncia, desafios e perspetivas futuras
Ximo Duarte,IPO Lisboa

Otimizar da terapéutica com pegaspargase na LLA
pediatrica: abordagem das complicacoes associadas a
pegaspargase e formulacoes alternativas

Vitor Costa, IPO Porto

Integrating risk factors in acute lymphoblastic leukaemia to
improve patient management
Anthony Moorman, University of Newcastle, Reino Unido

PARCERIAS CIENTIFICAS

Moderadores: Nuno Reis Farinha, ULS Sao Joao, Porto; Paula Kjollerstrom, Hospital D.
Estefania, ULS Sao José, Lisboa

GIMM CARE - UM PROGRAMA DE APOIO A INVESTIGA(;Z\O CLINICA
Claudia Faria, ULS Santa Maria, Lisboa

IPATIMUP — ESTUDOS BIOLOGICOS EM TUMORES SOLIDOS
Raquel Lima, IPATIMUP

Moderadores: Nuno Reis Farinha, ULS Sao Joao, Porto; Paula
Kjollerstrom, Hospital D. Estefania, ULS Sao José, Lisboa

BATAZU
Tomas Lamas, BATAZU

ACREDITAR
Sonia Fernades Tomaz, Diretora Geral ACREDITAR

FROC
Catarina Mendes Martins, Diretora Geral FROC

APPDH
Celeste Bento, Presidente da APPDH
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A COMISSAO ORGANIZADORA AGRADECE A COLABORACAO DE:

PATROCINADOR OURO:

NMQRCK

PATROCINADOR PRATA:

%L ALEXION'

NORGINE AstraZeneca Rare Disease

PATROCINADOR BRONZE:

AMGEN

PATROCINADORES:

o SERB R RECORDAT

Pharmaceuticals EﬂEE D'SEJ!LEEE



Aprovado para
adultos e criangas'

| EZMEKLY

. (mirdametinib)

is/ 1 mg e 2 mg capsulas

AJUDAR DOENTES, CRIANCAS

E ADULTOS, A VER ALEM DAS -

LIMITAGOES DA NF1-NP PARA
QUE POSSAM

SER.}

Ezmekly®Y em monoterapia estd indicado para o tratamento de
neurofibromas plexiformes (NP) sintométicos e inoperéveis em
doentes pediatricos e adultos com neurofibromatose tipo 1 (NF1),
com idade igual ou superior a 2 anos.'

Referéncias: 1. RCM Ezmekly®.
INFORMAGOES ESSENCIAIS COMPATIVEIS COM O RESUMO DAS CARACTERISTICAS DO MEDICAMENTO
W Este medicamento estd sujeito a monitorizag&o adicional.

Ezmekly 1 mg, 2 mg capsulas [ Ezmekly 1 mg comprimidos dispersiveis

Cada capsula contém 1 mg ou 2 mg de mirdametinib. / Cada comprimido dispersivel contém 1 mg de mirdametinib. Indicagées terapéuticas: Ezmekly em monoterapia esté indicado para o
tratamento de neurofibromas plexiformes (NP) sintomaticos e inoperéveis em doentes pediatricos e adultos com neurofibromatose tipo 1 (NF1), com idade igual ou superior a 2 anos. Posologia
e modo de administragédo: O tratamento com Ezmekly deve ser iniciado por um médico com experiéncia no diagnodstico e tratamento de doentes com tumores relacionados com NF1. Posologia:
A dose recomendada de Ezmekly é de 2 mg/m? de area de superficie corporal (ASC), duas vezes por dia (aproximadamente a cada 12 horas) durante os primeiros 21 dias de cada ciclo de 28
dias. A dose méaxima é de 4 mg duas vezes por dia. Consultar o Resumo das Caracteristicas do Medicamento (RCM) para mais informagéo. E recomendado que os comprimidos dispersiveis
sejam utilizados em doentes dos 2 aos <6 anos de idade e em adultos que néio conseguem engolir cdpsulas inteiras. A dose recomendada para doentes com uma ASC inferior a 0,40 m2 néo foi
estabelecida. Modo de administragdo: via oral. Cdpsulas: As cdpsulas devem ser engolidas inteiras com dgua. As cdpsulas néio devem ser mastigadas, partidas ou abertas para garantir que a
dose completa seja administrada. Comprimidos orodispersiveis: Os comprimidos dispersiveis podem ser engolidos inteiros ou, caso a administragdo de comprimidos dispersiveis inteiros néo
seja possivel, podem ser dispersos em dgua antes da administragéo oral através de um copo doseador. O Ezmekly suspenséo oral também pode ser administrada através de um tubo de
alimentagdio entérica. Consultar o0 RCM para mais informagéo. Contraindicagdes: Hipersensibilidade & substancia ativa ou a qualquer um dos excipientes do medicamento. Adverténcias e
precaugdes especiais de utilizagéo: Toxicidade ocular: Os doentes devem ser aconselhados a comunicar quaisquer novas perturbagdes visuais. Diminuigdo da fragdo de eje¢do ventricular
esquerda (FEVE): A diminui¢@o assintomatica da FEVE 2 10% em relagdo ao valor inicial ocorreu em 16% dos doentes adultos e em 27% dos doentes pediatricos no estudo ReNeu. Todos os casos
de diminui¢gdo da FEVE em doentes adultos ou pedidtricos nos estudos clinicos foram assintomaticos. Toxicidade cutdnea: Foram notificadas no estudo ReNeu reagdes adversas cutdneas,
incluindo erupgéio cutanea (dermatite acneiforme e exantema néo acneiforme), pele seca, prurido, eczema e alteragdes no cabelo. Risco de carcinogenicidade: Néo foi possivel excluir um
potencial risco de carcinogenicidade em seres humanos no intervalo de exposigéio clinica. Mulheres com potencial para engravidar/Contracegéo feminina e masculing: Tanto os doentes do
sexo masculino como do sexo feminino (com potencial reprodutivo) devem ser aconselhados a utilizar métodos contracetivos eficazes. Efeitos indesejaveis: No grupo de doentes adultos com
NFl, as reagbes adversas mais comuns de qualquer grau foram dermatite acneiforme (83%), diarreia (55%), nauseas (55%), creatinafosfoquinase no sangue aumentada (47%), dor
musculosquelética (41%), vémito (37%) e fadiga (36%). As reacbes adversas que levaram & descontinuagdo em >1 doente adulto foram dermatite acneiforme, diarreia, nduseas, erupcéo
cuténea e vémito. Foram notificadas as seguintes reacées adversas graves: dor abdominal (3%), dor musculosquelética (1,3%) e ocluséo da veia da retina (1,3%). No grupo de doentes pediétrico
com NFI, as reagdes adversas mais comuns de qualquer grau foram a creatinafosfoquinase no sangue aumentada (59%), diarreia (53%), dermatite acneiforme (43%), dor musculosquelética
(41%), dor abdominal (40%), vomito (40%) e cefaleia (36%). Foi notificada a seguinte reagéo adversa grave: dor musculosquelética (1,7%). Consultar o RCM para mais informagéo. Titular da
Autorizagéio de Introdugéo no Mercado: Merck Europe B.V., Gustav Mahlerplein 102, 1082 MA Amesterdéo, Paises Baixos. Data da reviséo do texto: 09/2026. Medicamento sujeito a receita médica
restrita. Uso exclusivo hospitalar. Para mais informagdo deverd contactar o representante local do Titular de Autorizagéo de Introdugéio no Mercado.

Abreviaturas: NF1, neurofibromatose tipo 1; NP, neurofibroma plexiforme.

PT-EZM-00027 Data de aprovagéio 10/2026

Merck, S.A. Edificio DUO Mirafl ores, Alameda Ferndo Lopes, 12 - 5.°,1495-190 Algés, Portugal NIPC: 500 650 870
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